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DESPRE CASNICIE

La temelia fericirii std frica de Dumnezeu

i1i trimit felicitirile mele pentru tinerii insurlfei, iar
lui N. - pentru so!ie... Le doresc din inim[ infelegere gi

pace reciprocl in cisnicie, iar lie mdngiiere in ascultarea

lor cea bun5, precum qi in respectul ce li se cuvine
plrin{ilor din partea unor copii cumin(i gi ascultitori.
Iar tofi trei trebuie si linefi minte gi s[ nu uitali ci numai
atunci ne vom petrece viafa in pace qi bunistare cind
nu ne vom obriznici gi nu-L vom uita pe Dumnezeu,
Ziditorul gi Rlscumplritorul nostru gi Ddtitorul bu-
nurilor vremelnice gi vegnice. Iar a nu-L uita inseamni a

cluta o viafi dupi poruncile Lui dumnezeiegti gi frcdtoare
de viali, iar pentru cilcarea lor din neputinf[, a aduce

pociin!6 sinceri gi a ne ingriji neintArziat de indreptarea
gregelilor gi abaterilor de la poruncile divine.

Preabunul Dumnezeu s[ v[ intlreasci pe calea Sa

cea mintuitoare!

Greutd{ilefamiliei

Greutifile familiei trebuie s6le purtlm ca pe o via![
pe care am ales-o de bunl voie. Gdndurile ,,ascunse"
sunt mai degrabl pigubitoare aici decit folositoare.
Mintuitoare este numai ruglciunea citre Dumnezev
pentru noi ingine gi pentru familie, ca s[ faci cu noi cele

folositoare dupi voia Sa cea sfint[.
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Vi doresc din suflet lnfbptuirea celor exprimate in
scurta dumneavoastrl noti referitoare la infelegerea
adev[ratl a lucrurilor gi la purtarea blAnd5 cu ceilalli,
precum gi la trlirea cu m[rinimie a necazurilor gi res-

pingerea inleleapti a intrigilor omeneEti gi a uneltirilor
wijmagului str[vechi. Aducefi-vi aminte de regele gi pro-
fetul David, cate, traversind cu ajutorul lui Dumnezeu
imprejuriri aseminitoare, a scris aga: ,,L-am arteptat, pe
Domnul L-am a;teptat, ;i El a luat aminte la mine gi mi-a
auzit rugdciunea ;i m'a scos din groapa ticdlo;iei ;i din
tina noroiului; ;i pe piatrd mi-a pus picioarele ;i pa;ii mi
i-a tndreptat; ;i'n gura mea a pus chntare noua, chntare
Dumnezeului nostru; mulli vor vedea;i se vor teme ;i vor
ndddjdui in DomnuL "(Psalmul 39:1-3).

Contradic{iile s;unt imposibil de evitat

imi scrii despre ln caz care a avut o inriurire
neplicuti asupra voastrl. Ce si faci? inci din vechime
oamenii au hot[rit cd nu pofi tr[i o viali fbri necaz gi au

adlugat ci pind gi oalele se ciocnesc intre ele; cu atit mai
mult oamenii care triiesc impreuni. nu pot trii fbri si
intre in contradic{ie. indeosebi, asta se intimpl[ din
cavza vederii diferite asupra lucrurilor: unul gindegte
intr-un fel despre mersul lucrurilor, iar altul in alt fel;
unul este convins de conceptele sale, care ii par a fi ferme
gi bine intemeiate, iar altul crede in pdrerile proprii.
Dac6, potrivit primei operafiuni aritmetice, se adund
unu cu unu gi iese doi, potrivit operaliunii inmullirii, doi
ori doi fac patru. Dacl insi se va ajunge la fracfii, cifrele
se vor afla sus gi jos, iar intre ele o linie. Aga se intimpli
gi in lucrurile omenegti. Daci le frac{ionim prea mult,
nepldcerea se va afla gi sus, gi jos, cu un anumit im-
pediment la mijloc.

Despre cdsnicie

Cum !i-am mai scris gi spus mai deweme, la fel i1i

voi spune gi acum: daclvei crede ln PronialuiDumnezeu
gi vei nidijdui in ajutorul cel atotputernic al lui
Dumnezeu, nu vei lntimpina nicio nepl6cere... 9i... vei
avea mereu posibilitatea si te folosegti de linigtea sufle-
teascl. Cind insi te vei ingriji de ceea ce poate nici si nu
se intimple (pentru ci presupunerile noastre in mare
parte sunt neadevlrate gi gregite), te vei tulbura inzadar.

Te gAndeqti ca nu cumva si fii refuzatl. Din scrisorile
pe care le primesc, nu vdd nici micar o aluzie la aga ceva

qi nu cred ci vor proceda cu tine astfel, poate doar din nu
gtiu ce motive neprevizute, deosebite. CAte nu-!i propune
lumea: nu intotdeauna totul poate fi pus in aplicare. <...>

Iar pe tine te sfttuiesc si mergi pe calea cea de mijloc
in atitudineafald de cei mai mici gi mai mari, incercAnd
si nu insigti asupra propriei pireri gi si-!i faci datoria
dupi posibilitate, cdlituzitlfiind de frica Domnului gi de

propria congtiinfi.
Chem asupra ta pacea gi binecuvintarea lui

Dumnezeu, i1i doresc sincer tot ce este folositor pentru
suflet, iar nepllcerile exterioare trebuie si le rabzi.

Trebuie sdrdbddm

Ai agteptat liniqtire, dar ai clp[tat in schimb mAhnire.
Ce poli face? Nu te descuraja, ci consoleazd.-te cu gdndul
c[ nu egti mai bunl decAt Sfintul rege David, care toatl
via{a a ribdat necazuriin familie gi dureri mai mari decdt

tine, poate chiar de o suti de ori. Nu voi descrie acum
totul, ci i(i voi spune doar ci fiul lui, Abesalom, s-a gindit
s6-l detroneze pe tatil siu gi a atentat 1a... viala lui.
Dar SfAntul David s-a smerit sincer in fafa Domnului gi

in fala oamenilor, frrd,arespinge dojenile suplrltoare de

la $imei, ci, recunoscdndu-gi vina in fafa lui Dumnezeu,
le spunea cu smerenie celorlalli ci Domnul i-a poruncit

31
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lui $imei si-l blesteme pe David. Pentru o atare smerenie,

Dumnezeu nu doar S-a indurat de el, ci i-a intors gi

imp[rd!ia.
...Trebuie s[ fim chibzui{i, adicl trebuie si ne ingrijim

inainte de toate pentru primirea milei lui Dumnezeu gi a

mAntuirii vegnice, si nu pentru redobdndirea impirdfiei
de odinioarl, adici a bunurilor vremelnice care au cizut qi

cad din mAinile sllbite ale fiului. De altfel, puternic este

Domnul sd il indrepte gi pe el, doar de va wea s[ se plece

sub mAna cea tare a lui Dumnezeu. Trebuie s[ ne rugim
lui Dumnezert crJ smerenie gi credin{l pentru asta, ca si-l
inlelep{easci at1t pe el, cit gi pe noi.

indestularea ii stricd pe oameni

in ceea ce-o privegte pe N... cuvintele noastre sunt
transmise corect, cum ci O.A. v-a sfbtuit sd o speria{i cu
minlstirea pentru a o re{ine de la incercarea de a se

intoarce in casa pirinteascl din pricina cunoscuti. Slav[
Domnului ci N... a rdmas... si triiasci cu soful, deqi in
nevoi; insi indestularea gi belgugul ii stric[ pe oameni.
Proverbul spune cl de la multd grdsime gi animalele se

inverquneazi.

D e spr e inter diclia div ortului

N. vd spune ci despir{irea dintre so{i este interzisd
de Domnul nostru Iisus Hristos. S[ citim cuvintele
Domnului insugi: ,,Eu tnsd vd spun cd oricine-;i va ldsa

femeia, tn afara pricinii de desfrhnare, oface sd sdvhrSeasca

adulter; iar cel ce o va lua pe cea ldsatd, adulter sd-

v hr ; e ;t e" (Matei 5 :32) .

De aici fiecare poate s[ vadd ci Domnul nu a interzis
divorful in mod necondilionat. Daci solii pistreazd
credinciogie unul celuilalt, nu trebuie sd se despartd; iar

Despre cdsnicie 33

in caz contrar, nu este bine a-i lega pe so!i. Aceasti
pravili o line gi Sfhnta Biserici. <...>

Mhnghi er e p entru s o{ia P dr ds it d

imi scrii ci solul te-a dat afari gi ci, neavAnd un
adlpost adevdrat, aga cum !i-ai dori, egti indureratl,
motiv pentru care te-ai hotlrAt si alergi la ajutorul lui
Dumnezeu gi si-L rogi in temeiul cuvintelor Evangheliei:

,,cereli ;i ve{i primi, pentru ca bucuria voastrd sd fie de-

plind." (Ioan 16:24). Ei bine, cere - dar cere {bri indoiali
gi cu rlbdare * gi vei primi.

Dar s[ fii chibzuiti in cele pe care le ceri. El a spus:

,,ci cduta{i mai tntki impdrdlialui Dumnezeu 9i dreptatea
Lui, ;i toate acestea (adicl wemelnice, piminteqti) vi
se vor adduga voud" (Matei 6:33). Ne invall si cerem

aga ,,vind impdrd{ia Ta; facd-se voia Ta" (Matei 6:10) qi

,,intrali pe poarta cea strhmtri" in implrilia Cerurilor
(Matei 7:13).Iar SfAntul Apostol Iacob spune: ,,Nu aveli
pentru cd nu cere{i. Cere{i ;i nu primi{i pentru cd cere[i

rdu, ca sd risipi{i tn pldcerile voastre" (Iacob 4:2-3).

Agadar, cere-I Domnului rlbdare gi El iti va da 9i te

va int[ri pe calea care duce spre impbrilia Cerurilor.
El spune: ,,Eu sunt Calea, Adevdrul ;i Viala" (Ioan 14:6).

Tu nu qtii planurile lui Dumnezerpentru tine. De aceea'

roagi-te si fie cu tine SfAnta Lui voie, intru care pune-fi
cu smerenie nidejdea gi agteptarea.

Pentru soful beliv roagd-te lui Dumnezeu

Sopl tlu s-a dedat prea mult vinului, iar tu \ltratezi
cu asprime gi il bafi atunci cXnd nu este treaz. Cu bdtaia

nu vei ob$ne nimic, doar ii vei face gi mai mult6 suplrare.
Mai bine roagl-te cu credinlIgi sArguinll Sfintului Ioan,

Botezltorul Domnului, gi mucenicului Bonifatie, pentru
ca Domnul cel Atotbun, pentru ruglciunile pliculilor
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Sdi, si-l indepdrteze de calea cea pierziltoare... gi s6_l
intoarci pe calea vie(ii cu trezvie gi infrdnare

Cdsdtoria dintre rude

- in privinla nepotului gi a nepoatei, mi intrebi
despre clsitoria dintre persoanele legate prin rudenie,
spundndu-mi cI acum este permis uga ielru. 

-Ce 
folos c[ se

permite, de vreme ce fericirea conjugall nu se atinge;
in plus, aceste cdsitorii se mai rnsfring gi asupra copiiilr
prin boli incurabile... de aceea, eu nu pot s[ dau siaturi
pentru hotlrArea de a incheia asemenea cisdtorie.

Pentru un catolic casdtorit cu o ortodoxd

Daci sunteti de acord s6 primifi adevirul Ortodoxiei,
ar trebui si il primifi ftrd vreo conditie. Iar dumneavoastrd
imi scriefi: ,,Sunt gata sd indeplinesc dorin(a so{iei mele,
dar numai in cazul in care, iducdndu-mi convingerile
drept jertfr., o voi vedea complet si,nitoasi"

La asta am si vd spun ci aceasti condiqie este foarte
nepotriviti, pentru cd boala sofiei s_ar putea si se fi
declangat tot din vina dumneavoastrd: fie nu afi respectat
zilele de sdrbitoare in relafiile conjugale, fie nu uii fort
credincios in clsitorie, motiv pe.rtr., care sunteti
pedepsit cu bolile sofiei, intrucit ,ogol.ri ii place s6 aib6
mereu o so{ie sdnltoasi. Daci insi ve{i ciuta cu sin_
ceritate si vd indreptafi via{a gi vefi primi adevirul
mirturisirii ortodoxe, puternic este Domnul si_i redea
s{nitatea soliei, doar dac6 asta va fi de folos pentru
amindoi. Domnul Cel Atotbun rAnduiegte intotdeauna
numai cele folositoare, bune pentru suflet si mantuitoare.
_ - Domnul spune despre Sine in Evangirelie: ,,Eu sunt
Calea, Adevdrul;i Viala" (Ioan 14:6). Rugafi-vl sincer 9i
cu credinfr Preabunului Dumnezeu s6 vi aducd la calea
cea adevirati a mAntuirii.

DESPRE COPII

Frica de nastere grea

Vd tot ingrijoreazi vremea nagterii grele, dar vd
ingrljoreazi gi vd lnfricogeazi atAt de tare, incAt acest
gind obsesivv[ lmpiedici si vi folosili de orice bucurie
a vie{ii qi de aceea vd dorili si ave{i o rugiciune
pentru intirire. Potrivit predaniei ortodoxe, in aceste
cazuri se alearg[ la icoana Maicii Domnului numitl
Feodorovskaya. Facefi-v6 rost sau comandali o picturd
a acestei icoane, care se prlznuiegte de doui ori pe an:
la 14 martie gi la 16 august (27 martie gi 29 august pe
stil nou). Dac[ dorifi, in ajunul acestei zile puteli si
faceli acasi priveghere, iar in ziua sirbltoririi - un
tedeum cu acatistul Maicii Domnului. Dupa putere,
slvArgili-le gi in alte perioade, cind veli dori. Putefi sd

v[ rugafi zilnic impdritesei Cerurilor, citindu-i de cel
pu{in doudsprezece ori pe zi troparul ,,Niscitoare de
Dumnezeu Fecioar[, bucurd-te", mdcar cu inchiniciuni
mici. Tot de atitea ori citi{i-i gi condacul: ,,Nu avem alt
ajutor, nu avem alta nadejde, decAt numai pe tine,
Stipinl! Tu ne ajutd, ci intru tine nidijduim gi pe tine
te liudim, clci robii tli suntem, s[ nu ne rusinezi".

In dat oririle n asilo r de b otez

Nu trebuie si refuzafi vehement botezarea prun-
cilor. Ne va judeca Atotcunoscitorul Dumnezeu, Care
cunoagte destul de bine in ce mdsurd pirinlii duhovnicegti
igi pot indruma finii in zilele noastre. De altfel, ei au
indatorirea de a se ruga adesea pentru finii lor, ca
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Domnul se li flne pe drumul cuviogiei gi si nu ingiduie
s[ se riticeascd cu totul de pe ciile mAntuirii. in general,
rugiciunea pentru cei apropiafi trebuie si fie adresatd cu
smerenie lui Dumnezea, Care este Atotcunoscdtor Ei
Atotputernic. Unde nu putem si ajutlm cu fapta sau cu
sfatul, avem porunca de a ne ruga unii pentru al1ii, ca si
ne timiduim.

Despre nou-ndscutul gdsit la uSd

Si nu v[ tulburafi citugi de pu]in de faptul ci la uga
casei voastre a fost llsat un prunc de parte birbdteascl 9i
s[ nu neglija{i fapta cregtini de a-i acorda acestui copil
ajutorul gi sprijinul posibil din partea dumneavoastri,
lntii prin simpla educa{ie, iar daci Domnul va prelungi
via{a lui qi pe a dumneavoastr[, gi prin indrumarea
cregtini, ca si primifi in schimb mila Domnului.

Ferice de cel care va avea in Biserica lui Hristos
vegnic biruitoare micar un singur fiu duhovnicesc.

imi scriefi cd puteli sn-i oferili acestui copil educafie
intr-o familie cumsecade fhr6 copii, ajutAndu-l atit pe el,
cit gi pe cei care-l vor cregte. Bine veti face dacd,vefi pro-
ceda in acest fel...

Scrie{i de asemenea ci pute{i si il lnfiafi. Nu vi
recomand si recurgefi Ia aceasti formalitate, ci, inainte
de toate, striduifi-vd s[-i da{i educa{ie cregtini, iar
totodatd gi o pregitire, nu lnaltd gi sclipitoare, ci utild
pentru o meserie, ca si fie un om practic, capabil si igi
procure pAinea cea de toate zilele.

in al doilea rind, putefi s[-l asigurafi cu un capital
binesc potrivit, depunindu-l la o bancl, cu condilia ca
acest copil s[ se poatl folosi de el numai dupi atingerea
virstei majoratului. Dac[ insb el va muri inainte de
aceasti virst[, dispune{i ca mai-marii oragului sau
comunitatea locali si imparti acest capital pentru

Despre copii

vdduve gi orfani dupi propria apreciere. Iar de dobdnda
din depozit si se poatl folosi pentru educajia lui cei ce se

vor ocupa de instruirea lui...

vrapasig,iiuE#o,':";":::r:copiiloroeduca{ie
cregtind gi v[ exprimafi aceastd grijl astfel: ,,in fiecare zi,
observ din propria experien![ cf, nu am suficienti tirie
spre indeplinirea datoriei cu congtiinciozitate gi md simt
foarte incapabild de a forma sufletul omului dup5 chipul
gi asemdnarea invSllturii dumnezeiegti". Ultimul gind
este exagerat qi are leglturi mai mult cu sprijinul qi

ajutorul lui Dumnezeu; iar pentru dumneavoastr[ este

suficient si v[ ingrijifi de educarea copiilor in frica de

Dumnezeu, si ii familiarizali cu inlelegerea ortodoxl gi

si-i ap6ra{i cu pove{e bine intenfionate de no{iunile
striine Bisericii Ortodoxe. Binele pe care il veli semdna

in sufletele copiilor vogtri in tinerele, poate s[ risard in
inimile lor atunci cAnd vor ajunge la vdrsta b[rbl1iei gi a

maturitl1ii, dup[ amarele incerciri de la gcoaln gi din
via![, prin care adesea se fring ramurile bunei educa{ii
cregtine de acasi.

Experienla de veacuri ne arati ci semnul Sfintei
Cruci are mare putere asupra tuturor ac{iunilor omului
de-a lungul intregii sale vieli. De aceea, trebuie si ne

ingrijim sl inrlddcinlm in copii obiceiul de a se ingridi
mai des cu semnul Sfintei Cruci, mai ales inainte de

gustarea mAncirii gi a bluturii, la culcare 9i la trezire,
inainte de cdl[torie, inainte de a iegi sau a intra undeva.
Copiii sd igi faci cruce nu cu neglijenli sau cum e la
mod6, ci cu exactitate, de la frunte la buric gi pe umeri, ca

si iasl o cruce dreaptl.
...Nu strici ca pe lAngd celelalte educatoare s[ avefi

in casi, dac[ se poate, o bund didacl rusoaici: celelalte
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dddace sl se ocupe de alte materii, iar dddaca orto-
doxi - de latura ortodoxi, gi mai ales de semnul Crucii;
asta sl-i gi cerefi. Pe cit posibil, stridui{i-v6, in funcfie de
imprejuriri, si adaptafi aceasti lucrare la treburile
curente; insi nu trebuie s[ o scipafi cu desdvdrgire din
vedere. insemnarea cu semnul Ciucii i-a salvat pe mulli
de mari nenorociri si pericole...

imi scriefi: ,,Mi-as dori ca impreuni cu solul s6
putem evita acea divergen{i pigubitoare in lucrarea
educafiei pe care o vid aproape in toate cisniciile". Da,
este un lucru intr-adevdr complicat! Dar si avefi con-
troverse in prezen{a copiilor, dupi cum ali gi observat,
nu este de folos. De aceea, in caz de neinfelegere, mai
bine fie vi eschiva{i qi plecafi, fie vi face{i ci n-a!i auzit
prea bine; in niciun caz, nu discutali opiniile diferite pe
care le sus{ine{i in fafa copiilor. Sfatul gi chibzuirea pe
marginea acestor subiecte trebuie si se facd lntre patru
ochi, cAt se poate de calm, pentru a fi mai aproape de
adevir. De altfel, daci vefi reugi{i s[ sidili in inimile
copiilor vogtri frica de Dumnezeu, atunci diferitele toane
lumegti nu vor putea si aibl inriurire atdt de proastd
asupra lor.

... Observali in fiul dumneavoastri tristete sau pufini
simtire 9i alte neajunsuri. in copilirie, in general, nu sunt
mulli cei care au siml5minte sincere, adevirate: in mare
parte, ele se manifestd pe mdsura inaintirii in virstd,
abia atunci cAnd omul incepe si inleleagi mai bine gi
trece prin anumite lucruri in viald. Totodatd, prisosul de
simtiminte interioare devine pe nesimlite prilej pentru
infumurare gi judecarea celorlalli; iar lipsa de simlire il
smereste pe om chiar fbri sd vrea, atunci cind incepe si
lnfeleag[ asta. De aceea, si nu vi mihni{i prea mult
pentru faptul cd observafi in fiul dumneavoastri acest
neajuns; cu timpul, s-ar putea ca lncerc[rile inevitabile
ale vie[ii s[ trezeascd gi in el simlimintul cuvenit; dar
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aveli griji si-i transmite{i, dupi posibilitnli, no(iuni si-
nitoase, in conformitate cu invllitura Bisericii Ortodoxe.

Scrieli ci pini acum v-a!i ocupat chiar dumnea-
voastr[ de el gi a{i parcurs impreunl istoria sfhnti a

Vechiului Testament; apoi, mi intrebali cum gi ce s[-l
inv[{a!i gi pe cine si alegeli in acest scop? Deoarece a{i

studiat cu el Vechiul Testament, chiar dumneavoastri
trebuiesi duceli la bun sfdrgit treaba, adici s[ treceli la

Noul Testament gi abia dupi s[ incepeli invfllltura
catehetic[. Vi temeli ci rigiditatea catehezei nu-i va

ad[uga la rivni. Cateheza nu sporegte rivna nimlnui;
ajunge ca pruncii si aib[ infelegerea corectl a dogmelor
gi a altor materii ale Bisericii Ortodoxe. Daci dorili ca

inv[ldtura ortodoxi si lucreze gi in inima fiului, citi{i
impreuni cu el ,,Mirturisirea Ortodoxi" gi ,,$coala
evlaviei"; iar profesorul de religie sd il inve{e cateheza,

aqa cum se obignuiegte in institu{iile de invifimint.
...intimpina(i greutlli in privin{a alegerii gi numirii

unui duhovnic. Pentru a nu-l mdhni pe duhovnicul
dumneavoastrl, explica{i-i din timp ce crede{i c[-i este

necesar gi folositor fiului dumneavoastri, adiugind
rugdmintea de a vd ajuta in acest sens, intrucit conqtiinla
v[ spune ci un copil are nevoie de un mediu evlavios in
timpul spovedaniei, chiar daci pentru un om in toati
firea el nu are cine gtie ce importanld.

inainte de spovedanie, ocupafi-vl gi dumneavoastrl
de biiat gi pregitili-l pentru aceasti tainl, cum veli
putea. Puneli-l s[ citeascl inainte de spovedanie cele

zece porunci cu tdlcuire. Referitor la indreptarea neajun-
surilor lui, in general, putefi sd-i spuneli uneori pe un
ton pe jumltate glume!: ,,Egti un boier tinlr; nu te face

de rugine prin aceste fapte".
...Ave{i convingerea fermfl cl nu existl pentru om o

altd sursi de bunistare pe plmint gi de fericire vegnicd in
ceruri, in afari de Biserica lui Hristos. Ci tot ce este in
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